
内 容
な い よ う

：はじめてのボート

日 時
に ち じ

：令和
れいわ

５年
ねん

８月
がつ

１９日
にち

（土
ど

）

午前
ごぜん

９時
じ

００分
ぷん

～　（受付開始午前
うけつけかいしごぜん

８時
じ

３０分
ぷん

～）

場 所
ば し ょ

：石川県津幡漕艇競技場　(津幡町川尻ほ２７－２）
いしかわけんつばたそうていきょうぎじょう　（つばたまちかわしり）

持
も

ってくるもの ：外履
そとば

きズック(サンダルは×)、汗
あせ

ふきタオル

お茶
ちゃ

などの飲
の

み物
もの

★あるとよいもの：日焼
ひ や

け防止
ぼうし

の長袖
ながそで

・帽子
ぼうし

当日の欠席連絡は 080-5626-0734 までお願いいたします。

次回
じ か い

の

ジュニアのびのび教室
きょうしつ

のご案内
あんない

また元気にのびのび教室に参加してくださいね♪

★ シルエットクイズ ★

【ヒント】

バランスをとって

のるよ。

きみはのれるかな？


