
第３４回 つばた健勝マラソン大会要項 
 

開 催 日  令和８年３月２０日（金・祝）  雨天決行 

開閉会式  津幡運動公園体育館 

コ ー ス  津幡運動公園体育館前を発着点とするつばた健勝マラソン大会特設コース（周回） 

主  催  津幡町・津幡町教育委員会 

主  管  (一社)津幡町スポーツ協会・津幡町陸上競技協会 

協  力  津幡町スポーツ推進委員会 

後  援  北國新聞社 

 

部  門 

区分 部門 コース チーム編成

第１部 地区対抗の部 2.6km×4人
町内７地区体育協会

（高校生及び大学生は２人以内）

第２部 高校・一般の部 男子 2.6km×4人
職場、クラブ、学校等のチーム
（高校生以上で年齢を問わない）

第３部 高校・一般の部 女子 2.6km×4人 〃

第４部 中学の部 男子 2.6km×4人 部活動、クラブ、学級等のチーム

第５部 中学の部 女子 2.6km×4人 〃

第６部 ジュニアの部 男子 1.5km×4人
ジュニアスポーツクラブ等のチーム

小学生（３年生以上）

第７部 ジュニアの部 女子 1.5km×4人 〃

第８部 ジュニア(高学年)の部 男子 1.5km 小学生（4年生～６年生）

第９部 ジュニア(高学年)の部 女子 1.5km 〃

第１０部 ジュニア(低学年)の部 男子 1.5km 小学生（1年生～3年生）

第１１部 ジュニア(低学年)の部 女子 1.5km 〃

継　走

ロード
レース
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参加資格  小学生以上の健康で競技に支障のない方（児童・生徒は保護者の同意を得た者） 

※男女混合チームは男子の部への出場とします。 

※６・７部に申込のチームにおいては大会当日、指導者・保護者の方へ補助員をお願いする

場合があります。 

※継走部門の補欠は２人以内とします。大会当日にチーム編成ができない場合は棄権とみな

します。 

※第６・７部の補欠選手は該当するロードレース部門へ出場することができます。出場希望

の場合は申込時に必ずロードレース出場に〇をつけてください。大会当日の参加は認めら

れません。（継走補欠からロードレース部門へ出場する際の参加料は徴収しません。） 

※ロードレース出場を申告していた補欠選手以外の継走部門の選手がロードレースへ出場

することは認められません。 

 

参加注意事項  ①同一人物による２区間以上および複数チームへのエントリーはできません。（補欠も含む） 

②１つの団体から複数のチームが出場する場合は、必ず異なるチーム名をつけてエントリー

してください。（チーム名の最後に男子や女子、A や B をつけるなど、同じチーム名が無

いように工夫してください） 

③いかなる伴走も認めません。伴走をしたチーム（個人）は失格とします。 

 

参 加 料  地区対抗、高校・一般の部 継 走  １チーム ２，０００円 

      中学、ジュニアの部 継 走   １チーム １，０００円 

      ジュニアの部    ロード  １人     ２００円  

       

      ※参加費は大会当日、参加費受付にてお支払いください（お釣りのないようにお願いします） 

 

 



日  程  受 付   ７時３０分 ～ ８時００分 津幡運動公園体育館 

      監督者会議 ８時１５分         津幡運動公園体育館（アリーナＡコート後方） 

      開会式   ８時３０分         津幡運動公園体育館 

      スタート  ９時１０分         継 走  １部～ ５部 

１０時２０分         継 走  ６部・ ７部 

１１時００分         ロード  ８部・ ９部 

１１時１５分         ロード １０部・１１部 

      閉会式  １１時５０分         津幡運動公園体育館 

 

表  彰  チーム表彰 ： 各部１位～３位まで賞状・副賞 

      個 人 表 彰 ： 個人賞（継走の部）  各部門１位～３位まで賞状・副賞 

ロードレースの部   各部門１位～３位まで賞状・副賞 

 

申込方法  下記のQRコードより申し込みフォームを立ち上げ、必要事項を入力しお申し込みください。 

      フォーム以外でのお申し込みは受付いたしませんのでご了承ください。 
 

 

継走用申込          ロードレース用申込 

                         
申込締切  令和８年 ２月１９日（木） 
 

競技規定  ①本大会は２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則に準じます。 

      ②審判長が競技続行不能と判断した場合、競技を中止することがあります。 

      ③選手変更は補欠からのみ補充を認めます。補欠以外からの補充が確認された場合、失格と

します。 

 

そ の 他  ①選手受付はアリーナです。正面玄関横テラスよりお入りください。（正面玄関は来賓受付

となります）その際、履物は各自で保管をお願いします。 

      ②アリーナは出入口が一方通行となっております。館内掲示の指示にしたがってください。 

③ナンバーカードは大会当日の受付にて交付します。大会終了後はナンバーカードを所定の

場所へ返却してください。タスキは各チームで準備したものを使用しても構いません。 

④ウォーミングアップは７時から８時の間に陸上競技場、ランニングコースにてお願いしま

す。８時を過ぎましたら開会式の出席、招集の為にアリーナへ移動をお願いします。 

      ⑤大会参加者は全員開会式にご参加ください。（ただし、１～５部の第１・２走者は除く） 

⑥選手の控室はアリーナをご利用ください。また、選手の着替えは体育館内の更衣室を利用

してください。なお、シャワー室の使用はできません。 

      ⑦貴重品は、各自責任をもって保管してください。 

      ⑧走り終えましたら、走行中の選手の妨げにならないよう十分注意して移動してください。 

⑨応援については走行中の選手の妨げにならない場所にてお願いします。 

⑩道路内が一部コースとなっているため８時より交通規制がかかります。大会が終了するま 

       でお車の移動は出来ませんのでご了承ください。なお、多目的競技場駐車場におきまして

は１１時頃より竹橋側の規制は解除いたします。 

⑪会場周辺は大会中、車両の出入禁止や一部区間の通行禁止を行います。 

      ⑫大会結果は、津幡町および（一社）津幡町スポーツ協会のホームページに掲載します。 

⑬大会中に生じた事故（傷害等）については、主催者は応急処置のみを行い、その他一切の

責任は負いません。（ただし競技における傷害対応の保険には加入しております。） 
 

参加者は下記の誓約事項に必ず同意の上、お申し込みください。 

誓約事項  私たちは、本大会の参加を自己（１８歳未満の選手においてはその保護者）の責任において 

行ない、健康管理に十分配慮し、大会要項の内容すべてを承諾し、主催者側に何等ご迷惑を 

おかけしないことを誓約いたします。 
 

問合せ先   つばた健勝マラソン大会事務局  

       津幡町総合体育館 E-mail ：tsubatamarathon@gmail.com  TEL  : 076-289-3161                 

mailto:tsubatamarathon@gmail.com
tel:076-289-3161

